
THEME 1- COMPRENDRE UN REGIME POLITIQUE : LA DEMOCRATIE 
ACTIVITE 2 : DE LA DEMOCRATIE LIBERALE AUX REGIMES AUTORITAIRES : COMPARAISON DE 6 ETATS TRES DIFFERENTS 

 

Compétences travaillées : 
Comprendre le concept de démocratie et ses nuances 
S’interroger sur la manière de réaliser un indice ; ici réfléchir sur la difficulté à mesurer le degré de démocratie 
Utiliser des outils de recherche informatique 
Comprendre la langue anglaise écrite à des fins d’information « technique » 

 
Consigne : Au cours de cette activité, il s’agit de comparer 6 Etats géographiquement et politiquement très différents à 
partir de critères qui permettent de juger de leur caractère démocratique. Suivez les indications données et remplissez 
au fur et à mesure votre tableau de synthèse. 

------- 
Etape 3 
Trouvez deux pays qui sont plus démocratiques selon l’institut V-Dem que selon The Economist : Estonie (0,85/1 contre 
7,96/10)… mais ce n’est jamais le cas sinon. Les notes sont toujours plus basses. 
Trouvez deux pays dans la situation inverse : Inde et Russie 
 

Pourquoi les deux cartes établies pour mesurer le niveau de démocratie des Etats par The Economist et l’institut V-dem 
ne sont pas identiques ? L’une d’elle cherche-t-elle à nous tromper ? Comment expliquer de telles différences et quel 
regard critique peut-on porter sur ces deux documents ? 
Aucune des deux cartes ne cherche à nous tromper ; elles sont de manière la plus objective/scientifique possible par des 
chercheurs en sciences politiques. Toutefois, le degré de démocratie est un concept difficile à évaluer. On le voit, les indices 
trouvés s’appuient sur une soixantaine de critères qui sont pour la plupart difficiles à quantifier/chiffrer eux-mêmes (par 
essence et parce que récupérer des données dans certains pays est difficile) et auxquels les politologues n’appliquent sans 
doute pas tous les mêmes coefficients. 
 
Etape 4 
En suivant le lien suivant, caractérisez l’évolution du degré de démocratie en France depuis la fin de la Seconde Guerre 
mondiale : https://v-dem.net/data_analysis/VariableGraph/  
Regarder l’évolution de la note de démocratie pour un même pays et avec la même méthode de calcul à travers le temps 
s’avère intéressant. Pour la France, on voit que la démocratie libérale a progressé, passant d’une note de 0,64/1 après 
guerre à environ 0,80 aujourd’hui. Cette note est stable depuis 1982, même si elle avait brièvement légèrement baissé en 
2020-21, sans doute en raison des restrictions de libertés liées à la gestion de la pandémie. 
En Russie, on voit que l’embellie relative connue après l’éclatement de l’URSS (0,3/1 en 1992) a laissé place à une 
dégradation progressive entre 1999 (0,29/1) et 2021 (0,1/1) qui s’est accélérée en 2022 à la faveur de l’invasion de l’Ukraine 
(0,07/1). 
Pour les Etats-Unis, on lit clairement une chute du degré de démocratie avec l’élection de Donald Trump puis le covid, mais 
la note remonte doucement depuis l’élection de Joe Biden. 
En Inde, la note de démocratie chute depuis 2008 (0,57/1 alors et 0,31/1 aujourd’hui). 
La Norvège est le pays du monde qui est estimé comme le plus démocratique selon les 2 classements ou presque (2e pour 
l’institut V-Dem derrière la Suède). Sa note ne fait qu’augmenter depuis 1946. 

https://v-dem.net/data_analysis/VariableGraph/


 ARGENTINE  TCHAD  CHINE  
 

FRANCE INDE INDONESIE  RUSSIE ARABIE 
SAOUDITE 

SUEDE ETATS UNIS 

Type de régime 
(république, monarchie 

parlementaire, 
monarchie absolue) 

République 
(fédérale) 

République République République 
République 
(fédérale) 

République République Monarchie  
Monarchie 

constitutionnelle  
République 
(fédérale) 

Libertés individuelles 
(civil liberties index)  

Absence de violences commises par des agents du gouvernement et absence de contraintes exercées par le gouvernement pour restreindre les libertés individuelles et 
politiques. 

0,88/1 0,28/1 0,17/1 0,92/1 0,57/1 0,77/1 0,31/1 0,14/1 0,97/1 0,93/1 

Elections 
démocratiques 

(electoral democracy 

index) 

Pas de fraudes aux élections et celles-ci ont un effet sur la composition du pouvoir ; liberté d’expression entre les élections et possibilité de donner un avis alternatif à 
celui du pouvoir ; liberté pour les partis politiques et les associations,… 

0,82/1 0,14/1 0,07/1 0,87/1 0,40/1 0,57/1 0,21/1 0,02/1 0,90/1 0,82/1 

Etat de droit 
(rule of law index) 

Principe selon lequel tous les individus et tous les organismes et institutions d’un pays, y compris l’Etat lui-même, sont soumis aux lois et doivent les appliquer (l’Etat 
n’est pas au-dessus des lois). 

0,65/1 0,02/1 0,27/1 0,96/1 0,47/1 0,49/1 0,17/1 0,37/1 0,99/1 0,96/1 

Pluralisme des partis 
(party institutiona-

lization index) 

Reconnaissance de la diversité des opinions et existence de plusieurs partis politiques représentant des idéologies différentes. 

0,69/1 - 0,71/1 0,94/1 0,74/1 0,74/1 0,68/1 0,03/1 1/1 0,85/1 

Séparation des 
pouvoirs 

(division of power 
index) 

Principe énoncé pour la première fois par le philosophe des Lumières français Montesquieu : suivez ce lien et recopiez la phrase du texte qui vous semble le mieux 
expliquer le danger d’une absence de séparation des pouvoirs :  
 
 

0,93/1 0/1 0/1 0,98/1 0,94/1 0,95/1 0,69/1 0,04/1 0,94/1 0,99/1 

Corruption du régime 
(regime corruption) 

La corruption est un comportement par lequel une personne (le corrompu) sollicite ou accepte un don, des présents ou des avantages en vue d'accomplir ou d'omettre 
d'accomplir un acte entrant dans le cadre de ses fonctions. 

0,42/1 0,97/1 0,35/1 0,06/1 0,57/1 0,73/1 0,72/1 0,40/1 0/1 0,05/1 

NIVEAU GLOBAL DE 
DEMOCRATIE 

Selon l’institut V-
Dem 

(score global visible 
sur une carte ici) 

 
Selon The Economist 

(score de 1 à 9 et type 
de démocratie) 

0,64 
 
 
 

6,85 
Démocratie 
imparfaite 

0,03 
 
 
 

1,67 
Régime 

autoritaire 

0,04 
 
 
 

1,94 
Régime 

autoritaire 

0,80 
 
 
 

8,07 
Démocratie 

pleine 
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7,04 
Démocratie 
imparfaite 

0,42 
 
 
 

6,71 
Démocratie 
imparfaite 

0,07 
 
 
 

2,28 
Régime 

autoritaire 

 
0,04 

 
 
 

2,08  
Régime 

autoritaire 

 
0,87 

 
 
 

9,39 
Démocratie 

pleine 
 

 
0,74 

 
 

 
7,85 

Démocratie 
imparfaite 

Régimes hybrides : Maroc (5,04), Turquie (4,35), Mexique (5,25), Madagascar (5,7)… 

http://expositions.bnf.fr/montesquieu/de-l-esprit-des-lois/extraits/de-la-constitution-d-angleterre.htm
https://v-dem.net/data_analysis/MapGraph/


 


