
EMC- LA DEMOCRATIE 
ACTIVITE 1 : COMPRENDRE LE CONCEPT DE DEMOCRATIE A PARTIR DE CITATIONS 

 

Compétences travaillées : 

Comprendre un texte, prélever des informations 

Découvrir un concept et ses enjeux 

Comprendre un débat en isolant les arguments opposés 

Synthétiser des informations sous la forme d’un schéma 

 

Activité en binômes puis collective 

Consignes :  
a- Lisez attentivement chaque citation sur la démocratie et réfléchissez à son sens. Présente-t-elle une 

caractéristique de la démocratie (c’est-à-dire un élément qui fait partie de la définition même de la démocratie, ce 
qui fait son essence), une forme qu’elle peut prendre (la démocratie est un concept théorique dont la mise en 
place concrète peut prendre différentes formes, peut donner lieu à différentes organisations des institutions du 
régime), une force (un atout, un point positif) ou une faiblesse (un élément critiquable) ? Indiquez-le en marge. 
Une même citation peut relever de plusieurs de ces possibilités. 

b- Tirez de chaque citation les informations principales et inscrivez-les dans l’organigramme de synthèse ci-contre. 
-------- 

 

1. « La démocratie est la dictature de l'ignorance. » Platon 
 

2. « La démocratie, c'est l'exercice du contrôle des gouvernés sur les gouvernants. Non pas une fois tous les cinq 
ans, ni tous les ans, mais tous les jours. » Alain 
 

3. « La démocratie représente la volonté du peuple. Chaque matin je suis surpris en découvrant dans le journal, 
ce qu'est ma volonté. » Wim Kan 
 

4. « La démocratie, c'est le gouvernement du peuple exerçant la souveraineté sans entrave. » Charles de Gaulle  
 

5. « La démocratie, ce n'est pas la loi de la majorité, mais la protection de la minorité. » Albert Camus 
 

6. « La souveraineté ne peut être représentée, par la même raison qu'elle ne peut être aliénée ; elle consiste 
essentiellement dans la volonté générale et la volonté ne se représente point ; […] Toute loi que le Peuple en 
personne n'a pas ratifiée est nulle ; ce n'est point une loi. » Jean-Jacques Rousseau 
 

7. « Notre pays, comme chaque État moderne, a besoin de réformes démocratiques […], d'un pluralisme politique 
et idéologique » Sakharov (au temps de l’URSS) 
 

8. « La liberté et la démocratie exigent un effort permanent. Impossible à qui les aime de s'endormir. » François 
Mitterrand 
 

9. « Une démocratie n'est rien de plus que la loi de la foule, suivant laquelle 51% des gens peuvent confisquer les 
droits des 49 autres. » Thomas Jefferson 
 

10. « L’amour de la démocratie est celui de l’égalité. » Montesquieu 
 

11. « La démocratie ne consiste pas à mettre épisodiquement un bulletin dans une urne, à déléguer les pouvoirs à 
un ou plusieurs élus puis à se désintéresser, s'abstenir, se taire pendant cinq ans. Elle est action continuelle du 
citoyen non seulement sur les affaires de l'Etat, mais sur celles de la région, de la commune. » Pierre Mendes-
France 
 

12. « La démocratie, c'est deux loups et un agneau votant ce qu'il y aura au dîner. La liberté, c'est un agneau bien 
armé qui conteste le scrutin. » Benjamin Franklin 
 

13. « Les citoyens qui désignent des représentants […] doivent renoncer à faire eux-mêmes la loi » Sieyès 
 

14. « La démocratie est un Etat où le Peuple souverain, guidé par des lois qui sont son ouvrage, fait par lui-même 
tout ce qu'il peut bien faire, et par des délégués tout ce qu'il ne peut pas faire lui-même. » Maximilien de 
Robespierre 
 

15. « Je crois qu'aujourd'hui la place doit être au débat, à la réponse démocratique, et elle sera ensuite dans les 
urnes. Mais nous ne pouvons pas être dans une démocratie de l'émeute » Emmanuel Macron (pendant la crise 
des gilets jaunes)  
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